Metodický list – Sleduj informácie na obale potravín – pôvod potravín

Cieľ , zameranie aktivity

Sledovať informácie na obale potravin

Vyučovací predmet

Slovenský jazyk , 8. ročník, informačný slohový postup

Anglický jazyk a nemecký jazyk, 7. ročník, zdravie, zdravé a nezdravé jedlá

Pomôcky

Výkresy, nožnice, obaly od potravín, lepidlo, interaktívna tabuľa

Príprava

Žiaci sa vopred oboznámia s akými informáciami o potravinách budú pracovať a musia si prinieť obaly od potravín.

Postup/ realizácia

pomocou interaktívnej tabule sme sa oboznámili s informáciami, ktoré si budeme všímať na obaloch. Žiaci mali za úlohu nájsť informácie o výrobku ( názov, objem- obsah, minimálna trvanlivosť, výrobca alebo dodávateľ, výživová hodnota,zloženie, prídavné látky)

Zhrnutie

Naučili sme sa vyhľadávať potrebné informácie o potravinárskych výrobkoch, porovnávať výživovú hodnotu potravín a sledovať nevhodné prídavné látky, príp. alergény v potravinách.

Prílohy

Obrázky z aktivity

